Taekwondo & Hapkido nyéari editabor
Battonya
2014.

Idépont: 2014. augusztus 4.(hé}f- 2014. augusztus 10.(vasarnap)
Helyszin: Battonya

Talalkozo: Battonyan 2014. augusztus 4. (BgtE1 6rakor Varosi strandfuscelott.
(Battonya 5830 Bajcsy u.72)

Edzétabor dija: 28,000 Ft/6. Az 6sszeg magaba foglalja a szallas dijat, napi
haromszori étkezést, a sportcsarnok bérleti difag strandbeléparat.

Jelentkezés hatarideje2014. julius 28(hétk)

JelentkezésA jelentkezési lap kitblteésével, melyetvaw.matetaekwondo.hu
weboldalon a Taborok 2014 menupont alatt lehettkibd

Befizetés hatarideje:2014. augusztus ghéti)

Foglalkozasok:Kiizds, Bemutatd, Formagyakorlat, Zenés gyakorlatok, @eigm
elméleti foglalkozasok, k6zds programok. Az edtidporokrél beszamolok, fotdk és
video anyag let6lthéta honlapukrél: www.matetaekwondo.hu

Tabor zarasa: 2014. augusztus 10. (Vasarnap) 10 6ra

Szilkséges felszerelésekRobok (eddruha), a reggeli edzésekhez sziikséges
felszerelés: tréningruha ez lehet melegebb i§.elen vizhatlan fel§ sportci.
Pontkesztyi. Védfelszerelések (sipcsontuedagyékvéd, mellkas véd, alkarvéd,
fogvéd, fejvéd). Ha van, hozz tobb edmihat magaddal. Tisztélkodasi felszerelések,
torolkozok, furdéruha, papucs.

SZULOI NYILATKOZAT TABOROZASHOZ igényelhet & Maté Gergsnél.

Szallas:

A varos belteriletén talalhaté termalvizes, valarharom modern, feszitett viztiikr
medencével rendelkéStrandfird teriletén kialakitott, tobbagyas szallashelyefiiro
terlletén: strand-roplabda palya, labtenisz pdb@palya, ping-pong asztal.

Informacio:
Méaté Gerg
Telefon: +36-70-430-9272
E-mail: mategergol7@gmail.corminfo@matetaekwondo.hu
www.matetaekwondo.hu




